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Los estudiantes de bachillerato, inscritos en cualquiera de los sistemas que hay en el pais, obligatoriamente
tienen que cursar de dos a cuatro semestres de historia: alumnos que desde el tercer ano de primaria han
asistido a clases de esta asignatura, en las que han abordado tépicos que van desde el origen del hombre hasta
la caida del Muro de Berlin. Entonces surge la pregunta: ;Es la ensenanza de la historia en el bachillerato
sélo repeticién de temas ya estudiados o, en el mejor de los casos, una profundizacién de los mismos? Si bien
el bachillerato comparte con los ciclos anteriores metas educacionales, también es cierto que en este ciclo se
persiguen objetivos diferentes. En las paginas siguientes se expresan algunas ideas y propuestas en torno al
sentido especifico de la ensenanza de la historia en el bachillerato.

El ciclo que nos ocupa fue definido por el Congreso Nacional del Bachillerato, en mayo de 1982, como una fase
de la educacion de caracter esencialmente formativo e integral y no unicamente propedéutica. La finalidad
esencial del bachillerato, se dijo, es “generar” en el joven el desarrollo de una primera sintesis personal y social
que le permita su acceso tanto a la educacién superior como a la comprensién de su sociedad y de su tiempo,
asi como su posible incorporacion al trabajo productivo®. Se plantea propiciar en el bachiller la adopcién
de un sistema de valores propios, la adquisicién de los instrumentos metodolégicos para su formacién y
acceso al conocimiento cientifico y se senalan como fines especificos de este ciclo, entre otros, proporcionar al
educando una cultura integral béasica acorde a la época en que vive; fomentar la participacion critica, activa
y consciente del alumno en la transformacién de su medio social y cultural, y dotario de los instrumentos
metodoldgicos para el manejo de las ciencias y para el desarrollo del autoaprendizaje para su formacién.’
En el programa para la Modernizacién Educativa 1989-1994 se propuso para este ciclo: “En cuanto a los
planes y programas resulta imprescindible que la educacién de nivel medio superior proporcione la formacién
humanistica, cientifica y tecnoldgica necesaria para que el estudiante se integre a una sociedad en desarrollo,
refuerce su identificaciéon con los valores nacionales y su comprensién de los problemas del pais”.

En otro parrafo leemos: “Es necesario que la metodologia propuesta por los planes y programas lleve al
estudiante al desarrollo de su capacidad para aprender por si mismo de manera critica y sistemética.”?

La ensenanza de la historia en los diferentes niveles educativos, de acuerdo con los planes y programas de
estudio, tiene como finalidades las siguientes: Crear una conciencia histérica en los alumnos, entendida ésta
como la comprension de la idea de cambio, de que persona y sociedad son producto de su pasado; el presente
se explica en funcién del pasado y el hombre es el actor de la historia. Es también misién de la ensenanza de
esta disciplina que nos ocupa, desarrollar en el alumno una actitud de responsabilidad ante la colectividad,
facilitarle la comprensién de su realidad social y dotarlo de instrumentos metodolégicos que le permitan
aprehenderla y junto con todo esto desarrollar en el educando una actitud critica.>

Para hacer realidad los objetivos oficiales planteados para el ciclo del bachillerato y para la ensenanza de la
historia, se proponen las siguientes pautas:

El conocimiento histérico en la vida del hombre. El convencimiento de que el conocimiento histérico es
esencial en la vida del hombre. Que el saber histdrico no sélo es un placer intelectual, sino que el hombre es
por definicién un animal histérico. Que el conocimiento de lo que el hombre ha hecho a través del tiempo,
permite entender lo que el hombre es. La historia es nada menos la ciencia que hace inteligible el presente
que vivimos, lo explica a partir de la comprensiéon de hechos pasados y establece conexiones con diversos
aspectos de la realidad actual. Los hechos pasados afectan nuestro presente. Para evitar que el pasado nos
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oprima y nos condicione irremisiblemente, es necesario comprenderlo.

El hombre es el sujeto de la historia. Es importante para cualquier reflexién sobre la ensenanza de la historia,
no olvidar que el hombre es el sujeto de esa historia que estudiamos, y por lo tanto cada uno de nosotros
somos los actores de la historia de nuestro tiempo. En este sentido, el conocimiento histérico permite al
hombre actuar en su sociedad de manera mas consciente. Esta es la mejor motivacién para estudiar historia.

Fomento de una conciencia critica. La historia es decisiva para la cohesién de un grupo social. No es gra-
tuito que esté presente casi siempre en el curriculo escolar. Juega un papel privilegiado en la creacion y
mantenimiento de la conciencia nacional y, claro, también del “status quo”; el estudio del pasado permite
la cohesién de la comunidad y por ende de un pais. Sin embargo, la ensenanza de la historia también tiene
como finalidad fomentar la conciencia critica, y es este el sentido que debemos impulsar en el bachillerato.
El conocimiento historico puede convertirse en critico y cuestionador de la realidad presente y llegar a ser
un instrumento del pensamiento progresista y de cambio. Luis Villoro, al respecto, afirma que:

“...al mostrar que, en ultimo término, todas nuestras reglas de convivencia se basan en la vo-
luntad de hombres concretos, la historia vuelve consciente la posibilidad de que otras voluntades
les nieguen obediencia. . . Desde Herodoto, la historia al mostrar la relatividad de las costumbres
y creencias de los distintos pueblos, ha sido estimulo constante de critica a la inmovilidad de las

condiciones operantes”.*

Historia integral. En el bachillerato, que es la época de las grandes sumas, de las sintesis, no cabe la divisién
en historia econdémica, politica o de la cultura, se debe estudiar “historia” a secas.

La historia es la ciencia que tiene por objeto la explicacién integral de la evolucién de las sociedades humanas.
Tiende a “reconstruir la imagen global de la sociedad, es ante todo una ciencia de sintesis”.® Este enfoque
integral tiene como objeto de estudio no sélo los hechos relacionados con el gobierno, las hazanas de los
grandes hombres y las guerras, sino incluye los demés elementos de la sociedad, es decir al pueblo como un
todo, su vida, sus valores, expresiones, ideales y cambios.

Uso de material de apoyo diverso. Bajo este enfoque la clase de historia debe utilizar como material de apoyo,
no solo libros de texto, documentos, ensayos histéricos, sino que se deberd ampliar a la prensa, la novela
historica, el cine tanto documental, como el de ficcién con tema histérico, los museos, la arquitectura, los
monumentos, la misica, el folklore.

El uso de estos materiales, sometidos previamente a juicio critico sobre su validez para el tema que se estudia
en clase, permite al alumno acercarse mas a todo el ambiente histérico de una época; conocer los vestidos,
costumbres, edificios, personajes, musica, bailes, lenguaje. Al respecto Victoria Lerner apunta: ¢ Lo ma&s
importante de estos métodos es que dan a cuenta de una historia distinta, a la cultura escrita o de élites. A
través de las novelas, vgr., captamos cémo vivian grupos marginados, mujeres, ninos, bandidos. campesinos,
obreros, etc. Sus vivencias cotidianas, valores y conflictos, se recrean en forma unica, con una intensidad

conmovedora”.”

Visién general del desarrollo de la humanidad y en especial de su pais. Es importante brindar al estudiante de
bachillerato una visiéon general del desarrollo de la humanidad y en especial de la historia de su pais, ya que en
los ciclos anteriores el alumno se enfrent6 a un conocimiento parcializado. La educacién media superior tiene
por objetivo especifico que el alumno adquiera un conocimiento de la historia que le permita comprender
en forma integral el desarrollo social y explicar su presente a partir de la comprensién del mecanismo de la
historia. Se hace necesario estructurar los programas de historia bajo este criterio y brindar al alumno del
bachillerato una visiéon global de la misma.
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Es importante mencionar el caso especifico de la historia de México. Esta no ocupa un lugar destacado en los
programas de primaria o secundaria, por lo tanto el estudio sistem&tico de la historia de México se realiza
hasta el bachillerato. En la revisién de programas de historia de diferentes bachilleratos del pais, detectamos
que los temas relativos al estudio del México prehispanico, la Conquista y la Colonia no estan contemplados.
Se hace urgente una revisiéon de los programas en este sentido.

Estudio del tiempo. La historia explica las transformaciones que sufren las sociedades; concepto esencial en
el estudio de esta disciplina es el de cambio, ya sea éste gradual o violento.

La historia también estudia lo que aparentemente permanece, en contraste dialéctico con lo que se transforma.

La ensenanza en el bachillerato debe centrarse en lograr que el alumno entienda esta idea de cambio, y
para ello es necesario cuidar de manera especial el problema del concepto tiempo. Independientemente de la
corriente histériografica a la que pertenezca el profesor, no puede dejar de lado la cronologia.

Esto no significa obligar al alumno a memorizar fechas y més fechas, sino que el alumno adquiera una
conciencia del tiempo real, ya que con ello empezard “a pensar” histéricamente y esto significa:

1) “Que se ubique de otra manera en el momento que le ha tocado vivir a él y al resto de la humanidad. . .

2) ...entender que la conciencia del tiempo implica captar dos elementos esenciales del conocimiento histéri-
co: lo permanente, frente a lo transitorio o cambiante”. . .8

Subjetividad del conocimiento histérico. La explicacion histérica no es tampoco estatica. Estd recons-
truyéndose continuamente. En el Congreso Nacional para la Ensenanza de la Historia de 1945 se plante6 que
los alumnos debian conocer diversas interpretaciones de la historia, analizarlas, y a partir de la reflexién y
racionalizacién de ellas constituir la suya propia, la que les permita una mejor explicacién de la sociedad en
que viven.? Estos puntos de vista siguen siendo validos. Es necesario revisar con los alumnos las dificultades
a que se enfrenta el historiador en la bisqueda de la verdad y el alto grado de subjetividad del conocimiento
histérico.

Un pasaje de la autobiografia intelectual del historiador Galbraith ilustra a esta idea de cambio: “ la histo-
ria. .. es un conocimiento en cerebros vivos, una conciencia del pasado, comin a educadores y educandos, una
busqueda siempre cambiante de la verdad, al ir corrigiendo errores e ir descubriendo cosas. El pasado mismo
ha muerto; y los libros que escribimos son tumbas de erudicién, a menos que vivan en la conciencia de sus
lectores. .. La principal tarea del historiador. .. consiste en transmitir este sentido del cambio caleidoscopico
a su piiblico. Si lo logra, sus propias opiniones nunca seran definitivas.” 1°

El espacio. Otra categoria histérica es la de espacio. Los hechos histéricos sedan en un punto geogréafico,
que ademés no ha sido el mismo siempre, aun cuando esté localizado en el mismo lugar. El uso de mapas
y sobre todo de mapas histéricos es muy importante para la comprension de un proceso historico, asi como
las visitas a los sitios mismos donde se desarrollé un acontecimiento, cuando esto sea posible.

Estudio de procesos y acontecimientos. En la ensenanza de la historia global, de sintesis, que estudia prin-
cipalmente procesos, que presenta al alumno explicaciones sobre el desarrollo de la sociedad, tienen cabida
tanto las generalizaciones como el estudio del acontecimiento mismo.

En nuestro sistema educativo se ha pasado de la ensefianza memoristica de fechas, nombres de héroes,
gobernantes y de batallas, a la ensenanza de generalizaciones, muchas veces huecas. Es necesario recobrar
en la ensenanza de la historia el estudio del acontecimiento, siempre que tenga significado en la explicacién
del proceso que se esta estudiando.
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Un gran maestro de historia de la Escuela Nacional Preparatoria, Eduardo Blanquel, dijo en una entrevista
sobre el tema: “La historia sin hechos, sin fechas, no es historia. Ese seria uno de los grandes defectos que le
encuentro a esas interpretaciones excesivamente generales, sociologizantes, que finalmente no se prueban en
la realidad. El historiador es un hombre que viaja de los hechos concretos a una realidad general”. !

Estudio de la historia m&s cercana al alumno. Para interesar al alumno en el estudio de la historia, es
necesario presentarle la historia que le sea méas cercana. El historiador hurga en el pasado para comprender
el presente. De los millones de hechos que conforman el pasado, la historia estudia aquellos que responden
a inquietudes del presente; la historia no es el estudio de un pasado muerto, sino de un pasado que cobra
significado a partir del presente. Indagarnos en el ayer las causas y explicacion de situaciones que hoy nos
apremian, preocupan, queremos exaltar, preservar, destruir o corregir. Lo “actual” del conocimiento histérico
estd en funcién de la pertinencia de la pregunta que se hace al pasado para explicar nuestro presente. Resulta
importante revisar los programas de las asignaturas frecuentemente y actualizarlos para que respondan a las
inquietudes vitales del mundo actual. Esta revisién constante se hace hoy més urgente que nunca, dados los
cambios bruscos que se han sucedido en el terreno social en el mundo.

Es importante hacer notar en este tema que la historia no surge de una necesidad individual de conocimiento,
en cuyo caso se hablaria de autobiografia y no de historia. Se indaga en el pasado a partir de preocupaciones
colectivas. Al respecto, Arnaldo Cérdova senala: “No hay historia independiente de la conciencia colectiva
del hombre, por eso la historia aparece siempre como discusion y reelaboracion del pasado, por eso tiende
siempre al futuro, como explicacién del pasado en las formas de la utopia y del mito. De ahi su fuerza como
forma de adquirir la conciencia social.'?

Transmitir la metodologia de una corriente de interpretacion El estudio de la historia en el bachillerato
se distingue de otros ciclos escolares porque incorpora el manejo de las metodologias que se utilizan en el
analisis historico social.

El alumno adquiere conocimientos y habilidades necesarias que le permiten adentrarse en la problemética
que enfrenta el historiador en el andlisis de las sociedades pasadas, inclusive los programas de historia de
este ciclo senialan expresamente que con el conocimiento histérico se busca la comprensién cientifica de la
historia y la fundamentacién racional de esta comprension.

Es necesario, por lo tanto, que los programas de historia del bachillerato incluyan el estudio de algunas
de las teorias y métodos de anélisis de la realidad histérica, por ejemplo el materialismo histérico o el
estructural-funcionalismo.

Las experiencias de aprendizaje deben corresponder a este enfoque. Se proponen actividades en clase que
permitan al alumno revisar el trabajo del historiador, acercarlo a las fuentes originales, confrontar diferentes
enfoques sobre un mismo tema, reconstruir un proceso.

Es también necesario que los alumnos se familiaricen con el discurso histérico, que manejen la terminologia
utilizada en esta ciencia. Para ello serd necesario que en la clase se recurra a la lectura de obras de los
historiadores mas calificados. En este punto, el Mtro. Blanquel decia: “ yo pienso que en el &mbito univer-
sitario, al menos, la tinica forma de ensenar y aprender historia es a través de la investigacién personal y la
discusién en el trabajo de seminario, preferentemente a partir de la lectura de fuentes primarias. Debe des-
terrarse la catedra y los cursos en los que el maestro recita una serie de consideraciones acerca de problemas

generales” .13
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